12. SZENTES — CSONGRAD ,g” — &t futas

A verseny rendesi: Honvéd Rakdczi SE, Szentes és Csongrad varos Makgezata, Dr.
Papp Laszl6 Varosi Sportcsarnok, VDSB Szentes.
A verseny célja:szabadiéls sportolas, versenyzés lebsgének biztositasa.

A verseny idépontja: 2008. szeptember 20. (szombat)

teljes tav 14 km, roévidtav 8 km

Rajt id 6pontjai: Gorkorcsolyasoknak9:00 6ra Szentes Kossuth tér
Teljes tavot futoknak9:30 6ra Szentes Kossuth tér
Rovid tavot futéknak: 10.00 6ra Csongradi kerékparut, vasuti hid.
Dijazas: Teljes tavon és a fél tavon, korcsoportonkéent & Helyezett érem,
minden indulé emlékpdlé dijazasban részesiil.
Fél tavnal frissité, a célban frissit és szendvics.

Nevezeési dif: 200.-Ft./6
Nevezni lehet: a Dr. Papp Laszl6 Varosi Sportcsanoknal 7:3006ra8:00 oraig.

Elézetes nevezés-mail:csongradsport@vipmail.hiielefon: 20/378 5570 Petrity Rudolf
Tovabbi informacio:
Takacs Laszlo6 (30/9676-556), Petrity Rudolf (208B30), Lorincz Gabor (20/5647-609)

Korcsoportok:

l. kcs. 12 év alattiak 1996— ben ésdkdssziletettek
Il. kcs. 13-14 év 1995 -1994 — koz6tt sziletett
. kcs. 15-18 év 1993 -1990 — kdzott sziketet
IV. kes. 19-30 év 1989 - 1978 — kozott sziletett
V. kcs. 31-40 év 1977 -1968 — kozott szulekette
VI. kes. 41-50 év 1967 — 1958 — kozott sziletett
VII. kcs. 51-60 év 1957 — 1948 — kozo6tt sziltetet
VIII. kes. 60 év felett 1947 — ben és &b sziletettek

A versennyel kapcsolatos egyéb tudnivaldk:

A versenyen barki részt vehet, aki érez magabanesié a 14 km vagy a 8 km megtételehez.
A versenyen mindenki_a sajat feldisségére indul, a verseny ideje alatt koteles a
rendezok utasitasait betartva versenyezniA tiszai hid utan frisstvarja a futokat. A célba
érkezéskor mindenki szendvicset és dtdikap. A futdk altal levetett melegket és egyéb
holmikat atszallitjuk a célba.

A 8 km-es tavon induldkat autdébusz szallitja rajtybzinére.

Csongradrol _autobusz _indul _a Varoshaza ékti_parkoldbdl 7:30 orakor a raijt
helyszinére Szentesre. A verseny végen az autébusz visstijazitokat akik igénylik a rajt
helyszinére.

Tekintettel arra, hogy a verseny egy része kozajlik, a_versenysdknek a KRESZ
szabdlyait és az utvonalat biztositok utasitdsaitebkell tartaniuk. Kérjik azokat, akik a
versenyen részt kivannak venni, a nevezéseikider tegyék meg a verseny zavartalan
lebonyolitasa érdekében.

A verseny tdmogatdja az Onkormanyzati Minisztérium



