MINDEN NAP FÖLD NAPJA

ZÖLD SPORTOK A FÖLDÉRT

FÖLD NAPI HEGYRE FÖL!

 Nordic Walking és futóverseny

Egészségvédő szabadidősport rendezvény a

ZÖLD SPORTOK CLUBJA szervezésében

2011. április 22. péntek

miskolc, garadna-völgy – sebesvíz

A ZSC eme egészségvédő szabadidősport rendezvényén saját felelősségére életkori korlátozások nélkül bárki részt vehet, ha

NEM DOHÁNYZIK!

A FÖLD NEM KÉR DOHÁNYFÜSTÖT!!!

NEVEZÉS: 16.30 – 17.00 óra között Közép-Garadnán, 

 a Lillafüred – Ómassa közötti műút szentléleki elágazásánál

MEZŐNYRAJT:  FUTÓK: 17:17      NW: 17:20

TÁV: 5 km, szintemelkedés: 250 méter, erdei dózerúton

CÉL: a jávorkúti műút sebesvízi elágazásánál

NEVEZÉSI DÍJ: 600 Ft/fő

A 2011. évre érvényes SPURI KÁRTYA tulajdonosai 100 Ft kedvezményt kapnak.

DÍJAZÁS:  MINDKÉT VERSENYSZÁMOT  külön értékelve, az első 3 célba érkező nő és férfi emblémázott pólót kap

Információ: ZÖLD SPORTOK CLUBJA 3532 Miskolc, Bíró u. 10. 46/334-502

E-mail: kovacsagabor@gmail.com

Főszervező: Kovács Attila sportrekreátor, Európa-bajnok rádiós tájfutó

TÁMOGATÓK

